Hannover Aktivgruppe
www.hanaktiv.de

Saupark Springe
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Wir wandern gemiitlich durch den Saupark bei Springe,
geniellen die Natur und tanken dabei neue Kraft.

Samstag, 10. Juni 2023

Treffpunkt: Hannover Hauptbahnhof ,Unterm Schwanz'
Uhrzeit: 11.00 Uhr

Anmeldung unter Email: hanaktiv@gmail.com oder
Tel. (Johanna): 0157 778 384 07
(Dienstag bis Freitag, zwischen 15.30 und 19 Uhr)

Fiir weitere Informationen lest bitte auch die zweite Seite dieses Flyers!



Anreise:
Wir treffen uns am Samstag, 10. Juni 2023 um 11.00 Uhr am Hannover
Hauptbahnhof ,Unterm Schwanz*.

Falls Euch etwas dazwischen kommt, sagt bitte frithzeitig ab, damit ein
anderer die Chance bekommt, mitzufahren!

Dies ist ein Tagesausflug. Nehmt Euch bitte danach nichts vor, da wir
nicht garantieren konnen, piinktlich zu einer bestimmten Zeit zuriick zu
sein!

Kleidung:
Der Weg ist nicht iiberall gut ausgebaut, daher solltet ihr festes Schuhwerk
tragen.

Kosten:
Thr benétigt eine Fahrkarte fiir die Zonen A bis C. Das Deutschlandticket
geht natiirlich auch.

Proviant:
Nehmt Euch selbst etwas zu trinken (mind. 1 Liter Wasser) und essen mit.

Wetter:
Bei Regen muss der Ausflug leider ausfallen.

Regeln:

In der Hannover Aktivgruppe gibt es auch zwischenmenschliche Regeln,
an die sich alle Teilnehmer halten sollten. SchlieBlich soll sich jeder in der
Gruppe wohl fiihlen:

» Wir pflegen einen wertschitzenden und freundlichen Umgangston.

* Alkoholkonsum ist vor und wiahrend der Gruppe nicht erwiinscht.

* Konflikte werden ruhig und sachlich geklért.

* Die Freiheit des einen endet an der Grenze des anderen.

» Was in der Gruppe besprochen wird, wird nicht nach au3en getragen.
* Bitte keine Mitglieder der Gruppe ungefragt fotografieren.



