
Hannover Aktivgruppe
www.hanaktiv.de

Innerstebad Sarstedt

Wir fahren ins Innerstebad nach Sarstedt, wo wir schwimmen, uns von der Sonne
braten lassen, in den Whirlpools entspannen oder von der Riesenrutsche sausen
können. Wir sind wetterunabhängig, denn Frei- und Hallenbad sind geöffnet.

Samstag, 24. Juni 2023
Treffpunkt: Hannover Hauptbahnhof (Unterm Schwanz)
Uhrzeit: 10.00 Uhr

Anmeldung unter Email: hanaktiv@gmail.com oder 
Tel. (Johanna): 0157 778 384 07

(Dienstag bis Freitag, zwischen 15.30 und 19 Uhr)

Für diesen Ausflug ist eine Anmeldung nötig.
Für weitere Informationen lest bitte auch die zweite Seite dieses Flyers!



Allgemeines:

Wir treffen uns am Samstag, 24.06.2023 um 10.00 Uhr am Hannover Hauptbahnhof 
„Unterm Schwanz“

Dieser Ausflug findet auch bei schlechtem Wetter statt, da das Hallenbad in Sarstedt 
ebenfalls geöffnet ist.

Kosten:

Evtl. Fahrkarten für den Nahverkehr (A bis C) und 5€ für den Eintritt ins Freibad. 
(Behinderte ab 50% mit Ausweis 2,50€). 

Verpflegung: 

Bitte ausreichend Wasser und Verpflegung mitnehmen.

Denkt auch an Sonnencreme! 

Regeln:

In der Hannover Aktivgruppe gibt es auch zwischenmenschliche Regeln, an die sich 
alle Teilnehmer halten sollten. Schließlich soll sich jeder in der Gruppe wohl fühlen.

• Wir pflegen einen wertschätzenden und freundlichen Umgangston.
• Alkoholkonsum ist vor und während der Gruppe nicht erwünscht.
• Konflikte werden ruhig und sachlich geklärt.
• Die Freiheit des einen endet an der Grenze des anderen.
• Was in der Gruppe besprochen wird, wird nicht nach außen getragen.
• Bitte keine Mitglieder der Gruppe ungefragt fotografieren.


